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e USZCZELNIANIE BRUZD | INNYCH NATURALNYCH ZAGtEBIEN ZNAJDUJACYCH
SIE NA POWIERZCHNIACH ZEBOW JEST NAJSKUTECZNIEJSZA METODA
ZAPOBIEGANIA PROCHNICY

e USZCZELNIANIE BRUZD, CZYLI LAKOWANIE, JEST ZABIEGIEM BEZBOLESNYM,
WYKONYWANYM PRZEZ LEKARZY STOMATOLOGOW | HIGIENISTKI
STOMATOLOGICZNE

e PRAWIDEOWO WYKONANE LAKOWANIE TO DEUGOTRWALA BARIERA DLA
PROCHNICY. W REZULTACIE ZAB JEST W STANIE OSIAGNAC TAK WYSOKI POZIOM
MINERALIZACJI, ZE MOZE STAC SIE CALKOWICIE ODPORNY NA PROCHNICE

W Polsce prochnica wystepuje:

79% 96% 99,9%

u ponad 79% dzieci w wieku 12 lat u ponad 96% 18-latkow u niemal wszystkich dorostych (99,9%)



PRZYKELADY ZASTOSOWAN LAKU SZCZELINOWEGO

LAKOWANIE ZDROWYCH ZEBOW MLECZNYCH

Powierzchnie zujace czworek i pigtek s3, w przypadku zebéw mlecznych,
najczestszym miejscem rozwoju prochnicy. Préchnica jest gtéwng przyczyng bélu
zebdéw u dzieci. Prowadzi rowniez do zaburzen zgryzu, trudnosci z zasypianiem
oraz stabych wynikéw w nauce.

50% dzieci w wieku 3 lat ma juz zeby zaatakowane przez préchnice.

LAKOWANIE ZDROWYCH ZEBOW STALYCH

Powierzchnie zujgce zebdéw trzonowych i przedtrzonowych s3, w przypadku
zebdw statych, najczestszym miejscem rozwoju préchnicy.

96% 18-latkéw ma zeby zaatakowane przez préchnice.

LAKOWANIE OSEMEK GORNYCH

Domowe zabiegi czyszczenia zebdw nie zapewniajg kompletnej higieny gérnych
6semek. Prawidtowo zalakowane ésemki mogg pozosta¢ zdrowe przez wiele
lat, bedac, w razie potrzeby, miejscem mocowania protezy lub mostu. Usuwanie
zdrowych, prawidtowo potozonych 6semek nie ma zadnego uzasadnienia.

LAKOWANIE ZEBOW Z PROCHNICA POWIERZCHNIOWA

LAK SZCZELINOWY jest materiatem kompozytowym o wytrzymatosci
mechanicznej pozwalajacej rowniez na wykonywanie wypetnien. Po opracowaniu
prochnicy wypetnienie ubytku i zabieg lakowania moga zosta¢ wykonane tym
samym materiatem.

LAKOWANIE OTWOROW SLEPYCH

Otwory slepe zwykle wystepuja na powierzchniach podniebiennych gérnych
siekaczy i sg bardzo czestym miejscem rozwoju préchnicy. Gtebokie otwory
Slepe stanowig powazne zagrozenie dla zeba - szczegdlnie w przypadku bocznych
siekaczy o matych rozmiarach, gdzie nawet nieznaczna préchnica moze
spowodowaé ztamanie zeba. Lakowanie jest jedyng skuteczng metoda
zabezpieczania zebow przed prochnicg otwordw Slepych.




ROZWIAZANIE PROBLEM

REZULTAT

LAKOWANIE ZDROWYCH ZEBOW MLECZNYCH

Niezalakowane bruzdy mlecznych
czworek i pigtek stwarzajg idealne
srodowisko dla rozwoju préchnicy

Czworki i piatki sa zebami mlecznymi najbardziej
narazonymi na préchnice. Najskuteczniejszym
zabezpieczeniem tych zebdéw jest uszczelnianie
bruzd

Przekréj zalakowanego mlecznego
trzonowca na koncowym etapie
wyrzynania sie zeba statego.
Tak zabezpieczony zab mleczny moze
pozosta¢ catkowicie zdrowy przez
kilka lat, az do momentu pojawienia
sie nowego zeba




LAKOWANIE ZDROWYCH ZEBOW STALYCH

Niezalakowane bruzdy statych
przedtrzonowcéw i trzonowcéw
stwarzajg idealne $rodowisko
rozwoju préchnicy

Przedtrzonowce i trzonowce sg zebami
statymi najbardziej narazonymi na préchnice.
Najskuteczniejszym zabezpieczeniem zebdéw
jest uszczelnianie bruzd

PROBLEM

ROZWIAZANIE

Przekréj zeba statego po wytrawieniu
i podczas zabiegu lakowania

REZULTAT

Zalakowane zeby przedtrzonowe i trzonowe - wszystkie bruzdy
uszczelnione. Prawidtowo zabezpieczone zeby sg w stanie osiggnac
tak wysoki poziom mineralizacji, ze mogg stac sie catkowicie odporne
na préchnice




PROBLEM

ROZWIAZANIE

REZULTAT

LAKOWANIE OSEMEK GORNYCH

Gérna 6semka potozona poza tukiem
zebowym. W tym przypadku domowa
higiena jamy ustnej jest bardzo utrudniona
i praktycznie nieskuteczna

Zalakowana dsemka - wszystkie bruzdy uszczelnione.
Tak zabezpieczona ésemka moze pozostac¢ catkowicie
zdrowa przez wiele lat, stanowigc, w razie potrzeby,
mocowanie dla mostu lub protezy
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LAKOWANIE ZEBOW Z PROCHNICA POWIERZCHNIOWA
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\ - & | powierzchniowej

Przekréj zeba trzonowego z widoczna préchnica

| powierzchniowa w okolicy zdrowych bruzd

ROZWIAZANIE
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Przekréj zeba trzonowego po wytrawieniu
i podczas zabiegu lakowania




ROZWIAZANIE PROBLEM

REZULTAT

LAKOWANIE OTWOROW SLEPYCH

Przekréjsiekaczabocznegozwidoczng
prochnica. Niezalakowane otwory
Slepe stwarzajg idealne sSrodowisko
Siekacz boczny z otworem $lepym rozwoju prochnicy

Przekréj siekacza bocznego po wytrawieniu i podczas zabiegu lakowania

Zalakowany otwor $lepy w siekaczu bocznym.
I Tak zabezpieczona dwodjka moze pozostac

catkowicie zdrowa przez wiele lat
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INSTRUKCJA UZYCIA WYROBU MEDYCZNEGO LAK SZCZELINOWY

LAK SZCZELINOWY

Swiattoutwardzalny lak szczelinowy na bazie zywic dimetakrylanowych

[MD|Wyréb medyczny klasy lla

Klasyfikacja wg normy ISO 6874 Stomatologia-Laki szczelinowe na bazie polimeréw: Klasa 2. LAK SZCZELINOWY jest ptynnym polimerowym materiatem
stomatologicznym klasy 2, spetniajagcym wymagania Normy ISO 6874. LAK SZCZELINOWY jest przeziernym $wiattoutwardzalnym kompozytem stomatolo-
gicznym do uszczelniania bruzd. LAK SZCZELINOWY utwardzany jest na drodze polimeryzacji wolnorodnikowej aktywowanej Swiattem widzialnym z zakresu
niebieskiego (400-500 nm).

WSKAZANIE DO STOSOWANIA

zabezpieczanie przed préochnica poprzez uszczelnianie wszystkich naturalnych szczelin, bruzd i otwordw znajdujacych sie

na powierzchniach zebéw statych i mlecznych.

INSTRUKCJA UZYCIA

WYTRAWIANIE

Natéz wytrawiacz na powierzchnie przeznaczone do lakowania, zwracajac szczegdlng uwage na wprowadzenie go réwniez na dno bruzdy; pozostaw
na 20-40 s. Sptucz doktadnie wytrawiacz silnym strumieniem wody, a nastepnie starannie osusz powierzchnie zeba. Jesli wyglad wytrawionego szkliwa nie
jest kredowo-biaty powtdrz proces wytrawiania. Jesli wystapi nawet minimalne zanieczyszczenie wytrawianego miejsca, wytraw ponownie przez czas 10 s.
Przy aplikacji wytrawiacza kieruj sie wskazédwkami umieszczonymi w instrukcji uzycia danego wyrobu.

APLIKACJA LAKU SZCZELINOWEGO

Celem prawidtowego wydozowania materiatu ze strzykawki: odkrec¢ zakretke a nastepnie zamocuj jednorazowy aplikator poprzez dokrecenie go do moco-
wania luer-lock strzykawki; upewnij sie, ze system dozujacy dziata prawidtowo, poprzez wyttoczenie niewielkiej ilosci materiatu na podktadke do mieszania
lub gaze. Jesli wszystko przebiegto prawidtowo, mozesz przystapi¢ do pracy. Jesli materiat nie wyptywa, wymien aplikator na nowy. Po zakonczeniu pracy
odkrec i zutylizuj zuzyty aplikator oraz na powrdt zamocuj zakretke do strzykawki. LAK SZCZELINOWY nie wymaga aplikacji systemu wigzacego, jednakze
W razie potrzeby mozna go stosowac ze wszystkimi standardowymi Swiattoutwardzalnymi systemami wigzgacymi. Doktadnie rozprowadz LAK SZCZELINOWY
na wytrawionej powierzchni zeba. Naswietlaj zgodnie z Tabelg polimeryzacji. Uzyj zgtebnika w celu upewnienia sig, czy LAK SZCZELINOWY spolimeryzowat
prawidtowo. Oczys$¢ i sptucz powierzchnie natychmiast po spolimeryzowaniu LAKU SZCZELINOWEGO.

SKLAD WYROBU

Mieszanina zywic dimetakrylanowych: BisGMA, TEGDMA, UDMA, BisEMA; uktad fotoinicjujacy (CQ : DMAEMA); napetniacze mineralne (20% wag.): szkto
Al-Ba-B-Si, krzemionka pirogeniczna. Srednia wielko$¢ czastek napetniaczy wynosi 1,3 pm.

TABELA POLIMERYZACJI
. Zaleznosc¢ gtebokosci polimeryzacji od czasu naswietlania
Rodzaj lampy
5s 10s
Halogen/LED (500-800 mW/cm?) 2,0 mm 3,0 mm
LED (= 800 mW/cm?) 3,0 mm 4,0 mm

LAK SZCZELINOWY nie wymaga aplikacji systemu wigzgcego, jednakze w razie potrzeby mozna go stosowac ze wszystkimi standardowymi $wiattoutwar-
dzalnymi systemami wigzacymi.

PRZECIWWSKAZANIA

Nie stosowa¢ kompozytu u pacjentdw ze stwierdzong alergiag na akrylany. Nie stosowa¢ u pacjentdw ze stwierdzong nadwrazliwoscia na ktérykolwiek
ze sktadnikbw materiatu.

DZIALANIA NIEPOiADANE

Dziatania niepozadane wyrobu nie sa znane, jednakze u oséb szczegdlnie wrazliwych nie mozna wykluczy¢ wystapienia objawdw uczulenia. W przypadku
wystapienia reakcji alergicznej zaprzestac¢ stosowania produktu.

OGRANICZENIA W STOSOWANIU, INTERAKCJE

Nie uzywac z preparatami zawierajacymi zwigzki fenolowe, zwtaszcza eugenol lub tymol. Zwigzki te moga zaburzac polimeryzacje kompozytu. Nie stosowac
w przypadku, gdy niemozliwa jest catkowita izolacja pracy od sliny, wilgoci czy krwi. Zanieczyszczenia moga zaburza¢ polimeryzacje kompozytu. Nie uzywac
w przypadku podejrzenia uszkodzenia lub defektu strzykawki lub aplikatora. Nie uzywac w przypadku stwierdzenia jakiejkolwiek zmiany we wtaéciwosciach
produktu.

SRODKI OSTROZNOSCI DLA PACJENTOW

Wyréb zawiera substancje, ktére moga powodowac reakcje alergiczna u niektdrych osdb. Nalezy unika¢ stosowania produktu przy stwierdzonej alergii
na akrylany. Nalezy unika¢ kontaktu niespolimeryzowanego produktu ze skéra, oczami i tkankami miekkimi jamy ustnej. Jesli dojdzie do dtuzszego kontaktu,
sptukac duzg iloscig wody. Jesli wystapi reakcja alergiczna, w razie potrzeby nalezy zasiegng¢ porady specjalisty a jesli to konieczne, usuna¢ prace i zaprze-
stac¢ dalszego stosowania produktu. W przypadku potkniecia lub zaaspirowania do uktadu oddechowego nalezy skontaktowac sie z lekarzem specjalista.
W przypadku stwierdzenia jakichkolwiek zmian w obrebie uszczelnienia nalezy udac sie na kontrolng wizyte stomatologiczna.

SRODKI OSTROZNOSCI DLA PERSONELU STOMATOLOGICZNEGO

Wyrdb zawiera substancje, ktére moga powodowac reakcje alergiczng u niektérych oséb. Aby zmniejszy¢ ryzyko takiej reakcji, nalezy ograniczy¢ kontakt
z niespolimeryzowanym produktem. W przypadku kontaktu ze skérg sptukac duzg iloscig wody. Aby zminimalizowac¢ ryzyko kontaktu, zawsze no$ osobiste
wyposazenie ochronne, takie jak rekawiczki, maski na twarz i okulary ochronne. Akrylany moga przenika¢ przez niektdre powszechnie uzywane rekawice.
W przypadku kontaktu z rekawicg nalezy ja zdja¢ i wyrzuci¢, natychmiast umy¢ rece woda z mydtem, a nastepnie ponownie zatozy¢ rekawice. Jesli wystapi
reakcja alergiczna, w razie potrzeby nalezy zasiegna¢ porady specjalisty. W celu ograniczenia ryzyka zranienia, aplikatory dotaczone do produktu sa tepo
zakonczone, pomimo to zawsze obchodz sie z nimi ostroznie.

PORADY DLA PERSONELU STOMATOLOGICZNEGO

Materiaty kompozytowe nalezy stosowaé w temperaturze pokojowej. W celu izolacji pola zabiegowego oraz ochrony pacjenta, zaleca sie stosowanie kofer-
damu. Nalezy zadba¢ o prawidtowe naswietlenie lampa polimeryzacyjna catej warstwy materiatu. Kompozyt niedostatecznie spolimeryzowany moze by¢
alergizujacy dla pacjenta a wytrzymatos¢ takiego uszczelnienia moze by¢ nizsza. W przypadku niepetnej polimeryzacji nalezy usuna¢ nieprawidtowo spolime-
ryzowana warstwe i potozy¢ nastepna, naswietlajac jg prawidtowo. W przypadku jakiegokolwiek zanieczyszczenia niespolimeryzowanego materiatu nalezy
usunac¢ zanieczyszczong warstwe materiatu. W razie zanieczyszczenia lub mechanicznego uszkodzenia warstwy juz spolimeryzowanej, nalezy delikatnie
wytrawi¢ jej powierzchnie i ponownie pokry¢ warstwg materiatu. Naswietla¢ wg Tabeli polimeryzacji. Aby zminimalizowa¢ ryzyko potencjalnego uwolnienia
sie niechcianych substancji, nalezy zawsze sptukac lub przetrze¢ powierzchnie uszczelnienia natychmiast po koncowym spolimeryzowaniu materiatu. Nalezy
sprawdzi¢ wykonane uszczelnienie podczas wizyty profilaktycznej lub kontrolnej. W przypadku jakichkolwiek zmian w obrebie uszczelnienia (np. zuzycie,
odpryski) nalezy usunac¢ stare uszczelnienie i potozy¢ nowe. Naswietli¢ zgodnie z Tabelg polimeryzacji. Zawsze nalezy poinformowac pacjenta o potrzebie
utrzymywania prawidtowej higieny jamy ustnej.

OSTRZEZENIA

Chroni¢ powierzchnie strzykawki przed zanieczyszczeniem. Strzykawki nie mozna poddawac sterylizacji termicznej ani zanurzac jej w srodkach dezynfekujacych.
Nie uzywac ponownie strzykawki, jesli ulegta zanieczyszczeniu. W przypadku naktadania wyrobu bezposrednio ze strzykawki, ze wzgleddw higienicznych
aplikator powinien by¢ uzyty tylko u jednego pacjenta. Polimeryzacja kompozytu moze rozpoczac sie w Swietle otoczenia. Celem uniknigcia przypadkowej
polimeryzacji kompozytu oraz strat materiatu, zawsze cofac ttoczek strzykawki natychmiast po uzyciu oraz doktadnie zamyka¢ strzykawke. Trzymac w miejscu
niedostepnym dla dzieci oraz oséb nieuprawnionych. Uzywac¢ zgodnie z zaleceniami producenta. Nie uzywac po uptywie daty waznosci.
PRZECHOWYWANIE

Chroni¢ przed uszkodzeniami mechanicznymi. Przechowywac w temperaturze ponizej 30°C. W przypadku przechowywania w obnizonej temperaturze, przed
uzyciem materiatu nalezy poczekac¢ az powrdci on do temperatury pokojowej. Nie wystawia¢ na bezposrednie dziatanie promieni stonecznych. Chroni¢ przed
Swiattem. Chroni¢ przed przegrzaniem. Nie zamrazac.

Produkt przeznaczony wytacznie dla lekarzy stomatologéw i wykwalifikowanego personelu stomatologicznego.
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Celem programu jest,
nie tylko rozpowszechnianie

pozytywnego wizerunku

Gabinet

Przyjazny Dziecku

Juz dzisiaj wejdz na strone

Program wspiera gabinety,

w ktérych mali pacjenci

A Przystepujac do programu f ]
stomatologa wsrdd dzieci www.lakowanie.pl ‘ g przyjmowani sg
i krétki otrzymujesz od nas I
i rodzicéw, ale réwniez Wypetnij krétki formularz (4 ymuj - . z uémiechem na ustach,
promowanie lakowania jako znajdujacy sie w zaktadce w prezencie Pakiet cierpliwoscia i zrozumieniem.
i A A Gabinet Przyjazny Dziecku,
metody profilaktyki préchnicy. Gabinet Przyjazny Dziecku ) ! o
i dotacz do naszego grona. w ktérym znajdziesz:
o
o y
—‘—
¢ FLOW-COLOR (niebieski) e 30 ulotek informacyjnych
e LAK SZCZELINOWY dla rodzicow o zabiegu lakowania
e kolornik FLOW-COLOR e 10 Dyplomoéw Matego Pacjenta
¢ naklejke adhezyjna * 30 naklejek dla dzieci
Gabinet Przyjazny Dziecku e 30 kolorowych figurek stikeez ,-*"
! ' e Certyfikat Gabinet Przyjazny Dziecku

Ve

Pamietaj, dotaczenie do programu jest catkowicie bezptatne!

Czy juz uczestniczysz
w programie Gabinet

Przyjazny Dziecku?

Wspaniale!

PR W—

Wystarczy wiec, ze zamdéwisz produkty
ARKONA za min. 300 zt netto

# (w tym przynajmniej jedna strzykawke 9

kompozytu FLOW-COLOR)

i powiadomisz o zamodwieniu swojego
Koordynatora Sprzedazy ARKONA
W prezencie otrzymasz od nas
Pakiet Lakowanie,

w ktérym znajdziesz:

Masz pytania?

Skontaktuj sie ze swoim Koordynatorem Sprzedazy ARKONA.

Dane kontaktowe sa dostepne na:
www.arkonadent.com

w zaktadce Kontakt.

30 ulotek informacyjnych
dla rodzicow o zabiegu
lakowania

10 Dyplomdéw Matego
Pacjenta

30 naklejek dla dzieci

30 kolorowych figurek
stikeez

. ,/’

LOEYZED M1 WM 1d



ARKONA

Od Stomatologa dla Stomatologéw

ARKONA Laboratorium Farmakologii Stomatologicznej
Nasutdow 99C, 21-025 Niemce, Poland
+48 887 883 005
www.arkonadent.com

Skontaktuj sie z nami



